
31 Mayo                                           El Mártir Hermias
Partes variables

            
VÍSPERAS

El sacerdote se viste con epitrajil

Los Stijos con las estrofas

del Pentecostario

si no es la temporada del Pentecostario, a la Teotokos

Tono 1

Melodía;  «Alegría en las filas del cielo..»

Stijo:  Si consideraras las iniquidades, oh Señor, Señor, ¿quién subsistirá?  Porque cerca 
de Ti está la propiciación 

Plagados de caídas en el desamparo, oh pura,  sin embargo, teniéndote sólo a ti como 
nuestra intercesora, oh Virgen,  clamamos en voz alta en acción de gracias:  Límpianos, 
oh Santísima Esposa de Dios,  porque tú eres el refugio del mundo   ¡y el ayudante de 
nuestra raza!

Stijo:   Por causa de tu Nombre he aguardado, Señor. Mi alma ha aguardado a tu ley.  Ha 
esperado mi alma en el Señor

Con la vara de tu intercesión,  oh pura Dador de Dios,  aleja rápidamente las pasiones 
bestiales  de mi alma miserable,  fortaleciendo mi vida con paz;  y cuéntame entre el santo
rebaño de tus ovejas escogidas.

Stijo: Desde la vigilia matinal hasta la noche, espere Israel en el Señor.

Ahogándome en el abismo de los pecados, oh Dador de Dios,  he huido al refugio 
tranquilo  de tu purísima súplica,  y a ti clamo: «¡Sálvame!  extendiendo tu poderosa 
diestra  a tu siervo, oh la más inmaculada.»

Stijo: Pues cerca del Señor está la misericordia y muy cerca de Él la redención. Y Él 
redimirá a Israel de todas sus iniquidades.

al mártir

Tono 1

Melodía;  «Alegría en las filas del cielo..»

Habiendo extinguido el fuego de la impiedad  con las gotas de tu sangre,  oh gran mártir,  
has dado de beber ricamente a la Iglesia de Cristo  e iluminado los corazones de los fieles
que honran piadosamente  tu sagrada y preciosa memoria.
 



Stijo: Alabad al Señor, todas las naciones. Alabádlo, todos los pueblos.

Como una torre inexpugnable  no fuiste sacudida por los asaltos del enemigo,  cuyos 
corazones traspasaste como con flechas, oh Hermias,  derribando todas sus artimañas  
como una muralla invencible  con el dolor de tus valientes luchas .

Stijo: Pues su misericordia está afianzada sobre nosotros. Y la verdad del Señor 
permanece por siglos. 

Levantando con la palabra de Dios  a los que habían caído en el abismo de la 
incredulidad,  soportaste las tres grandes oleadas de tormentos,  oh el alabado portador 
de la pasión Hermias,  hasta que entraste gozosamente con ellos  en el puerto del cielo.
                                    
Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén.

Teotoquio del Pentecostario

O si no es la temporada del Pentecostario

Tono 1

Habiendo caído precipitadamente a causa de mi carácter corrupto, me postro,  sin 
embargo huyo de la tempestad adversa  a tu tranquilidad, oh Virgen:  líbrame de múltiples
tentaciones,  para que cante sin cesar tu gracia,  oh Eterno- Virgen Madre de Dios.

O si es un Miércoles o Viernes

Cuando la Virgen Inmaculada vio al Cordero elevado sobre la Cruz,  gritó en voz alta, 
llorando:  «Oh, mi dulce Niño, ¿qué es este nuevo y glorioso espectáculo?  ¿Cómo es que
Tú, que tienes todas las cosas  en la palma de Tu mano,  estás clavado en carne al 
Árbol?»

No hay Entrada

El Proquimeno del día

Los Stijos Posteriores con las estrofas del Pentecostario o del Octoijos

Tropario

Tono 4

En sus sufrimientos, tu mártir Hermias, oh Señor,  recibió de ti, Dios nuestro, una corona 
imperecedera;  porque, poseído de Tu poder,  despreció a los tiranos y aplastó la débil 
audacia de los demonios.  Por sus súplicas salva nuestras almas.



MAITINES

Tropario

Tono 4

En sus sufrimientos, tu mártir Hermias, oh Señor,  recibió de ti, Dios nuestro, una corona 
imperecedera;  porque, poseído de Tu poder,  despreció a los tiranos y aplastó la débil 
audacia de los demonios.  Por sus súplicas salva nuestras almas.

Los Himnos de la sesión después de las Katismas, del Pentecostario o del Octoijos

Salmo 50 (51)

CANON

ODA 1

de José

Tono 8

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Habiendo atravesado el agua como sobre tierra seca,  y habiendo escapado de la malicia 
de los egipcios,  los israelitas clamaron en voz alta:  A nuestro Dios y Redentor cantemos.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Has sido conocido como una estrella que brilla con luz divina, iluminando radiantemente 
con el esplendor del martirio a todos los que te honran con pura fe, oh Hermias.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Con tu mirada fija constantemente en Dios, desdeñando todas las cosas de esta vida, oh 
sabio mártir, entraste en las luchas del martirio, venciendo poderosamente al enemigo.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Hermoso de visión y alma, oh mártir Hermias, te alistaste en el ejército del Rey del cielo y 
derribaste por completo al enemigo.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 



No ofreciste sacrificios a los ídolos, oh bendito, y cuando te arrancaron los dientes de sus 
cuencas, rompiste las fauces de los leones noéticos, ataviados con la inagotable corona 
de la victoria.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Oh santa Virgen Madre de Cristo, gloria de los mártires y alegría de los ángeles, suplica 
con ellos a tu Hijo, que tenga piedad y salve a tus siervos.

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

ODA 3

Tono 8

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Oh Señor, tú eres la confirmación de los que huyen a Ti,  Tú eres la Luz de los que están 
en la oscuridad,  y mi espíritu te canta.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Por gracia divinamente radiante, te convertiste en el adorno de los atletas espirituales, oh 
mártir; Por eso nosotros, los que estamos en el mundo, te honramos piadosamente.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Cuando te rompieron la mandíbula, oh sabio mártir, cantaste alabanzas en acción de 
gracias a nuestro Dios que te fortaleció.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Fortalecido por el poder del Espíritu divino, oh sabidísimo, gozoso, derribaste la serpiente 
poderosa en el mal.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

 Con boca y lengua te confieso que eres el templo santísimo de Dios, oh purísimo; por 
tanto, líbrame de toda aflicción.

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.



Los Himnos de la sesión

Tono 4

Melodía: «Habiendo sido levantado..» 

Habiendo derribado los levantamientos del enemigo, como poderoso guerrero del 
Maestro, has recibido la corona de la victoria. Por tanto, te alabamos como a un valiente 
atleta espiritual, celebrando con fe tu memoria más festiva, ruega, oh sufriente Hermias, 
que seamos salvos de toda necesidad.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén.

del Pentecostario

                                         
O si no es la temporada del Pentecostario

Tono 4

Oh Teotokos, huyendo a tu divina protección detrás de Dios,  humildemente me postro y 
te suplico:  Ten piedad, oh purísima,  porque mis pecados han sumergido mi ser,  y 
temblando, oh Soberana Señora, temo los tormentos que me azotan. ven,  oh Pura, 
suplica a tu Hijo,  que pueda ser librado de ellos. 

O si es un Miércoles o Viernes

Ella que en los últimos tiempos te dio a luz en la carne,  oh Cristo, que fuiste engendrado 
del Padre sin principio,  cuando ella Al verte colgado en la Cruz, exclamó:  «¡Ay de mí, oh 
Jesús amado!  ¿Cómo es que Tú, que eres adorado como Dios por los ángeles,  ahora 
estás crucificado por hombres inicuos?  ¡Te canto, oh Sufriente!»

ODA 4

Tono 4

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Oh Señor, he oído el misterio de Tu dispensación;  He considerado Tus obras,  y he 
glorificado Tu Divinidad.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Los torrentes de tu sangre han extinguido el fuego del politeísmo y han demostrado ser 
rocío para los fieles, oh maravilloso mártir y portador de pasión.



Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Inundado por la gracia de la Trinidad, oh glorioso mártir, permaneciste inconsumido, de 
pie en medio del fuego durante tres días.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,

El coro de las huestes celestiales fue testigo de tu valor desde lo alto y se maravilló del 
poder de tus luchas, oh atleta espiritual Hermias.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Oh Señora Soberana, cantada por todos, de una manera increíble has dado a luz a Aquel 
que descansa en Sus santos; por eso te honramos con himnos.

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

ODA 5

Tono 4

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Oh Luz que nunca mengua,  ¿por qué has apartado Tu rostro de mí  y por qué la extraña 
oscuridad me ha rodeado,  por más miserable que sea?  Pero guía mis pasos, te lo 
imploro  y vuélveme de nuevo hacia la luz de tus mandamientos.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Quebrantado en el cuerpo, oh glorioso mártir, con tus muchas torturas provocaste la 
destrucción de las imágenes talladas por la gracia. Por tanto, por gracia divina sanas las 
aflicciones del alma de todos los piadosos.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Cuando te dieron a beber pociones amargas, oh mártir, quedaste ileso, llamando a la Fe 
excelente a quien te las administró; y fue convertido radiantemente a la belleza del 
martirio por tus espléndidas maravillas.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,

Oh bendito, de ninguna manera te apartaste de la buena posición de Aquel que te 
fortaleció y te hizo firme y dirigió todas tus luchas, para que pudieras estar con Él, 
mirándolo con sencillez de carácter.



Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Antiguamente, el profeta te contemplaba en el Espíritu, oh Doncella, como un candelero 
noético que sostenía a Cristo Dios como una lámpara, iluminando con luz inefable a todos
los que fielmente te honramos, oh Inmaculada. 

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

ODA 6

Tono 4

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Límpiame, oh Salvador,  porque mis iniquidades son muchas;  Te ruego que me saques 
del abismo de los males,  porque a ti he clamado,  y tú me has escuchado,  oh Dios de mi 
salvación. 

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Teniendo tu deseo totalmente en Dios, oh bendito, regocijándote, soportaste los dolores y 
laceraciones de tu cuerpo divino como si fuera otra persona la que sufriera, esperando tu 
corona.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Tú soportaste poderosamente el despojo de tus tendones, oh Hermias, mártir de Cristo, 
arrancando los tendones del enemigo muy astuto por la gracia, y mostrándote como 
modelo de toda virilidad.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Templado en el fuego del amor de Cristo, verdaderamente te volviste como una espada 
de dos filos, derribando manifiestamente a los ejércitos impíos como un guerrero 
poderoso.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Tú alimentas a Aquel que como Dios alimenta todo con Su mano, oh Inmaculada Señora 
Soberana, y sostienes en tus brazos a Aquel que sostiene todas las cosas; Por tanto, 
nosotros, los fieles, te glorificamos como es debido. 

Katabasia 



del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.
 

Kontaquio

Tono 6

Melodía:  «Cumpliendo tu dispensación para nosotros..»

Habiendo luchado ansiosamente por Cristo,  adquiriste valor a un nivel avanzado
edad, oh mártir Hermias;  y habiendo pisoteado las maquinaciones de los inicuos  por el 
poder de Cristo,  quedaste ilesa de los pócimas hechiceras, clamando a grandes voces:  
«¡Dios está conmigo! ¿Quién podrá entonces oponerse a mí?»

ODA 7

Tono 4

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Los hijos de Judea,  que en la antigüedad vinieron a habitar en Babilonia,  pisotearon la 
llama del horno  por su fe en la Trinidad,  mientras cantaban: «¡Oh Dios de nuestros 
padres, bendito eres!».

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Con rectitud de mente, mirando hacia Dios, que es capaz de salvar, soportaste los dolores
de tu valiente cuerpo, oh Hermias, cantando: «¡Oh Dios de nuestros padres, bendito 
eres!»

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Con la aspersión de tu sangre extinguiste el fuego de la impiedad, y, entrando en la llama,
no fuiste consumido en nada, oh tú, que eres muy rico en sentido, cantando: «¡Oh Dios de
nuestros padres, bendito eres!»

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Toda la Iglesia te llama bienaventurada, contemplando tus valientes hazañas y la gracia 
de tus milagros, oh sabio mártir Hermias, y los trofeos de victoria que el Señor te dio por 
luchar espléndidamente.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.



Tú fuiste adornada de belleza, oh Virgen, habiendo dado a luz al hermoso Cristo que 
asumió nuestra forma y ha llevado a la vida a todos los que han sido quebrantados. Por lo
tanto, con fe siempre te glorificamos con himnos.

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

ODA 8

Tono 4

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Por Tu gracia los niños se convirtieron en vencedores  tanto del tirano como de las llamas,
observando cuidadosamente Tus mandamientos,  por lo que clamaron en voz alta: «¡Oh 
todas las obras del Señor, bendecid al Señor!»

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Fortalecido por la verdadera ley, oh atleta espiritual Hermias, regocijándote, despreciaste 
el edicto de los inicuos; y, soportando grandes luchas, oh bendito, recibiste las 
habitaciones en las alturas por todos los siglos.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

«¡No me amedrentan los dolores decretados por ningún estatuto temporal, ni ofreceré 
adoración a aquellas cosas que no son dioses!» clamaste en voz alta, oh bendito; «¡Sólo 
adoraré al Señor Jesús que fue crucificado bajo Poncio Pilato!»

Bendigamos al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,

Como un cordero inocente saliste para ser degollado por Aquel que como un cordero fue 
inmolado por nosotros y ha eliminado de la tierra todos los sacrificios abominables, oh 
mártir Hermias; Por lo tanto, en alabanza te cantamos como corresponde.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Se ha demostrado que eres más espacioso que los cielos, oh tú que contenías a Dios 
dentro de tu vientre. A Él ruegas encarecidamente, oh Virgen, que me libre de los pecados
que me acosan, para que, habiendo realizado obras de piedad, pueda bendecirte con fe.

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada



de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

ODA 9

Tono 4

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

El cielo quedó asombrado,  y los confines de la tierra se llenaron de asombro,  porque 
Dios apareció en carne,  y tu vientre se hizo más espacioso que los cielos.  Por lo tanto, 
las filas de los hombres y de los ángeles  te magnifican como la Teotokos.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Habiendote apartado de tu carne, oh alabado atleta espiritual, has sido considerado digno 
de contemplar los bienes que Dios preparó para ti y para los que padecieron contigo y 
derribaron al maligno. Con ellos suplicas ahora al Señor, que seamos salvos, oh loable 
mártir Hermias.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Tu hermoso rostro se mostró aún más hermoso antes de tu sufrimiento, oh sabio y 
glorioso, y después de tus maravillosas luchas se mostró adornado con esplendor 
angelical. Por lo tanto, te has apresurado hacia los hermosos alcobas nupciales, adornado
con coronas de victoria.

Stijo: San Hermias, ruega por nosotros

Despreciaste un ejército terrenal y te alistaste en el ejército del Rey del cielo, oh sabio 
mártir. Por su gran poder has destruido poderosamente todas las hordas de demonios y 
has sido legítimamente coronado con coronas de victoria. Ora siempre por nosotros.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Ha amanecido el día radiante de tu memoria, iluminando nuestros pensamientos con los 
rayos de tus inquebrantables luchas. Y sobre esto te rogamos: Como tienes confianza 
ante Cristo, suplicale sin cesar, para que alcancemos misericordia en el día del juicio

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Dios, que se vistió en mí, surgió de ti y me vistió con la vestidura de la incorrupción, a mí, 
que me despojé de las vestiduras divinas, oh Señora, dadora de Dios, refugio de toda la 
humanidad, confirmación y rampa.de los mártires coronados, y alegría de los ángeles.

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.



Exapostilario del Pentecostario

Los Stijos Posteriores con las estrofas del Pentecostario     
                          

Tropario

Tono 4

En sus sufrimientos, tu mártir Hermias, oh Señor,  recibió de ti, Dios nuestro, una corona 
imperecedera;  porque, poseído de Tu poder,  despreció a los tiranos y aplastó la débil 
audacia de los demonios.  Por sus súplicas salva nuestras almas.

Comienza la Primera Hora 

                                                 

LITURGIA

Las Bienaventuranzas del Pentecostario o del Octoijos

Tropario

Tono 4

En sus sufrimientos, tu mártir Hermias, oh Señor,  recibió de ti, Dios nuestro, una corona 
imperecedera;  porque, poseído de Tu poder,  despreció a los tiranos y aplastó la débil 
audacia de los demonios.  Por sus súplicas salva nuestras almas.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén.

Kontaquio

Tono 6

Habiendo luchado ansiosamente por Cristo,  adquiriste valor a un nivel avanzado
edad, oh mártir Hermias;  y habiendo pisoteado las maquinaciones de los inicuos  por el 
poder de Cristo,  quedaste ilesa de los pócimas hechiceras, clamando a grandes voces:  
«¡Dios está conmigo! ¿Quién podrá entonces oponerse a mí?»



                                                          




