
28 Enero                                        San Efrain de Siria

Partes variables

VÍSPERAS

El sacerdote se viste con epitrajil 

Los Stijos con las estrofas al venerable

Tono 1

Melodía:  «Alegría de las filas del cielo...»
             
Stijo:  Si consideraras las iniquidades, oh Señor, Señor, ¿quién subsistirá?  Porque cerca 
de Ti está la propiciación

Mirando hacia las bellezas del paraíso,  y deleitándote ricamente en las praderas de la 
incorrupción,  floreciste en el mundo  con el conocimiento de Dios;  y con amor espiritual 
participando de ello, oh venerable,  nuestras almas florecen espiritualmente. 

Stijo:   Por causa de tu Nombre he aguardado, Señor. Mi alma ha aguardado a tu ley.  Ha 
esperado mi alma en el Señor

Mirando hacia las bellezas del paraíso,  y deleitándote ricamente en las praderas de la 
incorrupción,  floreciste en el mundo  con el conocimiento de Dios;  y con amor espiritual 
participando de ello, oh venerable,  nuestras almas florecen espiritualmente. 

Stijo:  Desde la vigilia matinal hasta la noche, espere Israel en el Señor.

Habiendo escrito sobre la venida del Juez  con ríos de lágrimas,  enseñas a todos a 
encender las lámparas de sus almas,  anunciando la llegada del Esposo,  para que todos 
nos vistamos con vestiduras espléndidas  para saludar a Cristo. el Novio. 

Stijo:  Pues cerca del Señor está la misericordia y muy cerca de Él la redención.  Y Él 
redimirá a Israel de todas sus iniquidades.

Habiendo escrito sobre la venida del Juez  con ríos de lágrimas,  enseñas a todos a 
encender las lámparas de sus almas,  anunciando la llegada del Esposo,  para que todos 
nos vistamos con vestiduras espléndidas  para saludar a Cristo. el Novio. 

Stijo:  Alabad al Señor, todas las naciones.  Alabádlo, todos los pueblos. 

Protegiendo tu cuerpo con la abstinencia,  mortificaste los movimientos de las pasiones, 
oh padre,  con oraciones y vigilias.  Por lo tanto, el poder del Espíritu que moraba dentro 
de ti  te ha mostrado como un faro noético  para el mundo entero.

Stijo:  Pues su misericordia está afianzada sobre nosotros.  Y la verdad del Señor 
permanece por siglos.  



Protegiendo tu cuerpo con la abstinencia,  mortificaste los movimientos de las pasiones, 
oh padre,  con oraciones y vigilias.  Por lo tanto, el poder del Espíritu que moraba dentro 
de ti  te ha mostrado como un faro noético  para el mundo entero.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Tono 6

Habiendo resuelto abandonar los tumultos de la vida, oh siempre memorable Efraín, 
llegaste al desierto con el amor a la quietud; y así guiado activamente hacia Dios, brillaste 
como una lámpara sobre el mundo, derramando palabras de vida sobre la humanidad. 
Por lo tanto, no dejes nunca de hacernos firmes con tus oraciones, para que nuestras 
almas sean libradas del enemigo extraño, oh venerable padre.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén. 

Teotoquio del Octoijos

O si es un Miércoles o Viernes

Tono 6

 Al contemplar nuestra Vida suspendida sobre el Árbol,  la toda-Inmaculada Teotokos gritó
en voz alta, « lamentándose maternalmente:  «¡Oh Hijo mío y Dios mío, salva a los que te 
cantan! »

No hay Entrada

El Proquimeno del día

Los Stijos Posteriores con las estrofas

del Octoijos

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

de Anatolio

Tono 4

Mojando tu lecho con lágrimas, como lo hizo el profeta, y por la experiencia de la vida 
adquiriendo arrepentimiento, nos has mostrado el temor del juicio a través de tus obras y 
discursos; Por lo tanto, habiéndonos reunido, todos honramos tu memoria, oh siempre 
memorable Efraín, bendito realizador de las gloriosas obras del Señor, y te rogamos que 
ores a Cristo Dios en favor de nuestras almas. 

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén. 



Teotoquio del Octoijos

O si es un Miércoles o Viernes 
                             
Tono 4

Melodía:   «Como un valiente entre los mártires…»

Al contemplarte,  Cordero y Pastor, sobre el Árbol,  la cordera que te parió se lamentó,  y 
maternalmente te exclamó:  «Oh Hijo muy deseado,  ¿cómo es que estás suspendido en 
el árbol de ¿la Cruz?  ¿Cómo es que Tus brazos y tus piernas son clavados  por los 
inicuos, oh Palabra sufrida,  y que Tú has derramado Tu sangre, oh Maestro?»

Tropario

Tono 8

Con los ríos de tus lágrimas irrigaste el desierto árido,  y con suspiros desde lo más 
profundo de tu alma fecundaste cien veces tus trabajos,  y te convertiste en un faro para 
el mundo entero, resplandeciente de milagros. *Oh Efraín, padre nuestro, suplica a Cristo 
Dios, que nuestras almas sean salvas.

MAITINES

Tropario

Tono 8

Con los ríos de tus lágrimas irrigaste el desierto árido,  y con suspiros desde lo más 
profundo de tu alma fecundaste cien veces tus trabajos,  y te convertiste en un faro para 
el mundo entero, resplandeciente de milagros. *Oh Efraín, padre nuestro, suplica a Cristo 
Dios, que nuestras almas sean salvas.

Los Himnos de la sesión después de las Katismas, del Octoijos

Salmo 50 (51)

CANON

ODA 1

del Octoijos

al venerable



Tono 6

de Teófano

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Cuando Israel caminaba a pie en el mar como en tierra seca,  al ver ahogado a su 
perseguidor Faraón,  clamaron: «Cantemos a Dios* un cántico de victoria.»

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Con el torrente de tus súplicas, parecido al Éufrates, riegas mi alma, que se ha secado 
con el calor abrasador de las pasiones, e inspiras discursos dentro de mí que alabo tu 
fiesta, oh bienaventurado.

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Brillando luz noética, te mostraste como un sol radiante, oh Efraín, iluminando toda la 
plenitud de los fieles con brillantes virtudes y enseñanzas.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Extinguiendo la llama de las pasiones con los arroyos de las lágrimas, oh divinamente 
bendito Efraín, fuiste un vaso precioso del Espíritu Santo, derramando manantiales de 
doctrinas.

Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén

Habiendo recibido la Palabra incorrupta en tu vientre, has dado a luz a Aquel que libera de
la corrupción a quienes alguna vez le adoran, oh Madre y Virgen pura, que eres 
verdaderamente la puerta de la Vida.

Katabasia

El sol pasó una vez sobre tierra seca  en medio de las profundidades.  Porque el agua en 
ambos lados se volvió firme como un muro  mientras la gente atravesaba el mar a pie,  
cantando de una manera agradable a Dios:  Cantemos al Señor;  Porque gloriosamente 
ha sido glorificado.

ODA 3

del Octoijos

al venerable

Tono 6

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros



No hay nadie tan santo como Tú,  Señor Dios mío,  que exaltaste el cuerno del fiel, oh 
bueno,  y nos fortaleciste sobre la roca  de tu confesión.

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Habiéndose purificado del lodo de las pasiones, te revelaste como verdadero receptáculo 
de las virtudes y vaso que contiene los dones del Espíritu Santo.

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Al no dar sueño a tus ojos, te mostraste como un templo de la Santísima Trinidad y un 
tesoro de sabiduría, enriqueciendo al mundo con los rayos dorados de las enseñanzas, oh
bendito.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

La honorable Iglesia de Cristo te reconoce como un Éufrates de aguas doradas, que fluye 
con torrentes de sabias doctrinas y riega toda la creación.

Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén

 Encarnado de tu preciosa sangre, Uno de la Santísima Trinidad divinamente emitido en 
dos naturalezas, salvando por gracia a los hijos de Adán, oh toda Pura.

Los Himnos de la sesión

Tono 5

Melodía:   «La Palabra co-sin-principio...»
”:
Oh fieles, en el día de su conmemoración cantemos el tesoro de la sabiduría de los 
misterios de Cristo, la copa de la divina compunción, porque de acuerdo con su nombre el
piadoso Efraín siempre alegra los corazones de los fieles con discursos divinos. , como 
ejecutante e iniciado de los misterios de las revelaciones del Señor. (dos veces) 

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, ahora y siempre y por los siglos de los siglos. 
Amén

Tono 5
:
Oh intercesora ferviente e invencible, esperanza diligente y sin vergüenza, baluarte, 
protección y refugio de aquellos que a ti recurren, oh pura y siempre virgen, suplica junto 
con los ángeles a tu Hijo y a Dios, que te conceda la paz, la salvación y gran misericordia 
para el mundo.

O si es un Miércoles o un Viernes

 Por la cruz de tu Hijo,  oh tú que estás lleno de la gracia de Dios,  el engaño de la 
idolatría ha sido completamente vencido,  y el poder de los demonios ha caído;  por lo 



tanto, nosotros, los fieles, siempre te cantamos y te bendecimos como corresponde,  
confesándote como la verdadera Teotokos.

Katabasia

Oh Señor, la fundación firme de aquellos que confían en ti,  estableces la Iglesia,  que has
comprado  con tu preciosa sangre

ODA 4

del Octoijos

al venerable

Tono 6

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Cristo es mi poder,  mi Dios y mi Señor,  la santa Iglesia canta divinamente,  clamando 
con mente pura,  celebrando fiesta en el Señor.

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

El poder de tus palabras ha recorrido el mundo entero, oh bendito, ahuyentando la 
ceguera de las almas de los hombres con el exaltado resplandor de la humildad.

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Tú hiciste tu vida irreprochable, limpiándote con lágrimas, oh el maravilloso y divinamente 
revelado, y con tus sabios discursos has descrito a todos la venida del Juez.

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Habiendo visto el colmo más glorioso de tu humildad, el Señor te dio un discurso exaltado,
por el cual los dolorosos levantamientos de las herejías han sido humillados.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Fortalecido por la gracia del Todopoderoso, te preparaste contra los príncipes de los 
demonios, oh padre, y habiéndolos vencido, ora fervientemente por nosotros que te 
alabamos.

Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén

Bendigamos a la Virgen como templo divino, como montaña santa, como fuente de 
incorrupción, como la única elegida de Dios nuestro Creador.

Katabasia



Tu virtud, ha cubierto los cielos, oh Cristo,  por haber salido del arca de tu santificación,  
de tu madre involuntaria,  has aparecido en el templo de tu gloria  como un infante Borne 
en armas,  llenando a todos con tu alabanza.

ODA 5
           
del Octoijos

al venerable

Tono 6

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

 Ilumina con tu luz divina, te ruego, oh Bueno,  las almas de aquellos que con amor se 
levantan temprano para orarte,  para que te conozcan, oh Palabra de Dios,  como el Dios 
verdadero,  que nos recuerda de las tinieblas del pecado.

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros 

Con torrentes de lágrimas, oh padre, secaste por completo las profundidades de los 
placeres; y con el derramamiento de tus doctrinas has detenido los torrentes de herejías, 
oh bendito.

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Tu mente, iluminada por la búsqueda de Dios, oh padre Efraín, comenzó a deleitarse en la
visión plena de Dios, recibiendo revelación inmaterial como si fuera un espejo del Espíritu 
divino.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Verdaderamente te convertiste en un templo imbuido de la Trinidad, adornado con la 
gracia y el resplandor de las virtudes puras y la plenitud de la enseñanza, oh padre.

Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén

Al comer del árbol en el Edén, a través de la perversa traición de la serpiente, me reveló 
que era mortal; pero tú, habiendo dado a luz a Cristo, el Dador de vida, me has traído a la 
vida, oh tú, el único lleno de la gracia de Dios.

Katabasia

En una visión, Isaías vio sobre un trono,  Dios levantó en alto  por los ángeles de la gloria;
Y él lloró: «¡Ay de que soy yo!  Porque he previsto que Dios haya hecho carne,  el Señor 
de la luz que nunca se establece  y el rey de la paz »

ODA 6



del Octoijos

al venerable

Tono 6

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

 Contemplando el mar de la vida surgiendo la inundación de las tentaciones,  corro hacia 
un puerto tranquilo y clamo a Ti: «Levanta mi vida de la corrupción,  oh El Misericordioso.»

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Poniendo tu fundamento no sobre arenas, sino sobre la Fe inviolable, oh Portador de 
Dios, permaneciste impávido ante todos los asaltos del enemigo, guiado por la mano del 
Invencible.

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Tu lengua era verdaderamente como la pluma de un escriba que escribe rápidamente, 
mostrando un intelecto sumamente piadoso y trazando la ley del Espíritu en las tablas de 
nuestros corazones, oh padre.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Aquellos que navegan por la tranquila extensión de tus dogmas, oh divinamente sabio 
Efraín, son liberados de las olas del abismo que destruyen el alma y, despiertos, son 
salvados por la fe de la tormenta de las herejías.

Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén

 Encarnado, Aquel que como Dios está por encima de todos los seres noéticos y criaturas 
visibles, surgió de tu vientre, conservándote incorrupta como eras antes del nacimiento, 
oh Virgen Madre.

Katabasia

El anciano, habiendo visto con sus ojos la salvación  que era venir a los pueblos de Dios, 
clamó en voz alta a ti: «Oh Cristo, Tú eres mi Dios»

Kontaquio

Tono 2

Melodía:   «Buscando lo más alto…»

Esperando siempre la hora del juicio,  amargamente te lamentaste, oh Efraín;  y aunque 
amante de la quietud  también fuiste un maestro de la actividad, oh venerable.  Por lo 
tanto, oh padre universal, motivas a los perezosos al arrepentimiento.



Ikos

Deja que tan solo una gota de las aguas de tu gracia bañe mi alma, purificándola de toda 
contaminación inmunda, para que, limpiada, pueda completar el tiempo restante de vida 
celosa en todo lo útil y participar de la divina dulzura que tú disfrutaste, porque apagas la 
sed de todos los que arden de pasiones, inspirando a los perezosos al arrepentimiento 
con tus discursos.

ODA 7

del Octoijos

al venerable

Tono 6

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Un ángel hizo que el horno rociara a los santos Jóvenes.  Pero el mandato de Dios 
consumió a los caldeos  e hizo que el tirano clamara:  « Oh Dios de nuestros padres, 
Bendito eres.»

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Se demostró que eres un excelente dador de leyes para los monjes, oh honorable, 
rescatándolos de todas las maquinaciones del enemigo. Por lo tanto, oh bendito, honran 
tu honrada y sagrada memoria en la tierra. 

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Fuiste un excelente instrumento del Espíritu, siempre haciendo sonar tus inspiraciones y 
tocando el himno salvador del arrepentimiento para nosotros que te cantamos, oh siempre
memorable.

Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén

Tu concepción fue indescriptible, oh Esposa de Dios, porque has dado a luz a la Palabra 
de Dios, quien ha liberado a toda la humanidad de la irracionalidad otorgándoles las 
palabras para clamar: «Oh Dios de nuestros padres, Bendito eres.»

Katabasia

Oh tú, quien en medio del fuego  acompañó a los niños mientras discursaban sobre las 
cosas divinas,  y que tomaban tu vivienda en la virgen pura:  Oh palabra de Dios, lo 
alabamos reverentemente:  «Oh Dios de nuestros padres, bendito eres.»



ODA 8

del Octoijos

al venerable

Tono 6

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

 Hiciste llamas para bañar a los santos niños,  y quemaste el sacrificio del justo con agua. 
Porque sólo Tú, oh Cristo, haces todo lo que quieres,  a ti te exaltamos por todos los 
siglos.

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Te mostraste como otro sol, oh bendito, y, emitiendo los rayos de tus enseñanzas sobre 
los confines de la tierra, has ahuyentado la oscuridad sin luz de todo pecado con la luz del
arrepentimiento.

Bendigamos al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Rodeado por las corrientes de los dogmas divinos, fluiste como otro río desde el Edén, 
regando la faz de la tierra, oh maravilloso, inundando la cizaña de la impiedad.

Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén

Confesándote ser la verdadera Teotokos, como el ángel te clamamos con fe: «¡Alégrate! 
Porque sólo tú has dado a luz la Alegría en la tierra, oh siempre gozosa y bendita.»

Katabasia

Unidas juntas en el insoportable fuego,  pero no perjudicado por la llama,  los jóvenes, 
campeones de la piedad, cantaron un himno divino: « Oh, todas las obras del Señor,  
bendecid al Señor y exaltadlo supremamente por todos los siglos.»

 ODA 9

del Octoijos

a los santos

Tono 6

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros



 Es imposible para la humanidad ver a Dios  a Quien las órdenes de los Ángeles no se 
atreven a mirar;  pero por ti, oh Purísimo,  el Verbo Encarnado se hizo hombre  y con las 
Huestes Celestiales  a Él lo magnificamos y a Ti te llamamos bienaventurado.

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Herido por el amor del Todopoderoso, oh venerable, llegaste al final de tu vida, 
lamentándote y clamando de miedo: «Apacigua mi paso con las olas de tu gracia, oh 
Salvador, conservándome ricamente con ella en la vida venidera.»

Stijo:  San Efrain, ruega por nosotros

Tu dulce discurso estuvo lleno de compunción y lleno de iluminación para aquellos que 
recurren a ti, oh maravilloso y maravilloso portador de Dios, Efraín; y tu vida fue 
irreprensible, adornada e iluminada con toda clase de virtudes divinamente radiantes.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Tú eras un templo del Espíritu, un río lleno de aguas vivificantes, el fundamento 
inquebrantable de la Iglesia, la confirmación de los monjes y una corriente incesante de 
compunción divina, oh maravilloso y maravilloso Efraín.

Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén

La mente del hombre no puede comprender el misterio de tu nacimiento que sobrepasa la
comprensión, oh Virgen; porque al hacer su morada en tu vientre, Dios no violó el sello de
tu virginidad, como sólo Él, que es inaccesible, lo sabe. 

Katabasia

En la sombra y la letra de la ley,  hagamos, los fieles, discernir una figura:  Cada niño 
masculino que abra el útero  será santificado a Dios.  Por lo tanto, magnificamos la 
palabra primogénita  e hijo del padre sin inicio,  el hijo primogénito de una madre que no 
conoce a un hombre.

Exapostilario

Tono 3

Melodía:   «Cielo con estrellas…»

Por tu compunción, oh venerable padre Efraín, te mostraste como una copa de los tesoros
escondidos de la sabiduría de Cristo, y por tus divinas enseñanzas alegras las almas de 
los fieles.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén.
,                                                                             



Tono 3 

Con tu todopoderosa protección consérvanos a todos nosotros, tus sirvientes, oh puro, 
ilesos de los ataques del enemigo; sólo a ti tenemos como refugio en los necesitados.

Los Stijos Posteriores con las estrofas

del Octoijos

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

al venerable

de Cipriano

Tono 2

Floreciste como la palmera descrita por David, oh venerable padre Efraín, y cortaste las 
lenguas de f el blasfemo como con espada. Tú secaste el fondo de las pasiones con la 
abstinencia y, tomando la Cruz como arma, te mostraste instrumento del Espíritu Santo. 
Ruega incesantemente a Cristo en nombre de nosotros que siempre celebramos con fe tu
honrada memoria.

Ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén

Teotoquio del Octoijos

O si es un Miércoles o Viernes

 Melodía:   «Cuando del Árbol…»

Al contemplar al Creador de todas las cosas  soportando una gran injusticia  y alzado en 
la Cruz,  la toda pura gimió, diciendo:  «Oh cantado Señor, Hijo mío y Dios,  ¿cómo es 
que, deseando honra tu creación,  ¿soportas la deshonra en la carne?  ¡Gloria a Tu gran 
compasión  y Tu condescendencia, oh Amante de la Humanidad!»

Tropario

Tono 8

Con los ríos de tus lágrimas irrigaste el desierto árido,  y con suspiros desde lo más 
profundo de tu alma fecundaste cien veces tus trabajos,  y te convertiste en un faro para 
el mundo entero, resplandeciente de milagros. *Oh Efraín, padre nuestro, suplica a Cristo 
Dios, que nuestras almas sean salvas.

Comienza la Primera Hora



LITURGIA

Las Bienaventuranzas

del Octoijos

Stijo:  Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos obtendrán misericordia.

Stijo:  Bienaventurados los limpios de corazón, porque ellos verán a Dios.

Stijo:  Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán llamados hijos de Dios.

Stijo:  Bienaventurados los perseguidos por causa de la justicia, porque de ellos es el 
Reino de los Cielos.

de la ODA 3 del canon al venerable

Stijo:  Bienaventurados seréis cuando os vituperaren y persiguieren, y dijeren toda clase 
de mal contra vosotros por mi causa, mintiendo.

Habiéndose purificado del lodo de las pasiones, te revelaste como verdadero receptáculo 
de las virtudes y vaso que contiene los dones del Espíritu Santo.

Stijo:  Alegraos y regocijaos, porque vuestra recompensa sea grande en los cielos.

Al no dar sueño a tus ojos, te mostraste como un templo de la Santísima Trinidad y un 
tesoro de sabiduría, enriqueciendo al mundo con los rayos dorados de las enseñanzas, oh
bendito.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

La honorable Iglesia de Cristo te reconoce como un Éufrates de aguas doradas, que fluye 
con torrentes de sabias doctrinas y riega toda la creación.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.    

Encarnado de tu preciosa sangre, Uno de la Santísima Trinidad divinamente emitido en 
dos naturalezas, salvando por gracia a los hijos de Adán, oh Purísima.

Tropario

Tono 8

Con los ríos de tus lágrimas irrigaste el desierto árido,  y con suspiros desde lo más 
profundo de tu alma fecundaste cien veces tus trabajos,  y te convertiste en un faro para 
el mundo entero, resplandeciente de milagros. *Oh Efraín, padre nuestro, suplica a Cristo 
Dios, que nuestras almas sean salvas.

Kontaquio

Tono 2

Esperando siempre la hora del juicio,  amargamente te lamentaste, oh Efraín;  y aunque 



amante de la quietud  también fuiste un maestro de la actividad, oh venerable.  Por lo 
tanto, oh padre universal, motivas a los perezosos al arrepentimiento.

El Proquimeno

Tono 7

Preciosa a los ojos del Señor  es la muerte de sus santos. (dos santos)

Stijo: ¿Qué daré al Señor por todo lo que él me ha dado? 

Preciosa a los ojos del Señor  es la muerte de sus santos.

La Epístola

Gálatas (5:22-6:2)

22  En cambio, el fruto del Espíritu es: amor, alegría, paz, paciencia, afabilidad, bondad, 
lealtad,    
23  modestia, dominio de sí. Contra estas cosas no hay ley.    
24  Y los que son de Cristo Jesús han crucificado la carne con las pasiones y los deseos.  
25  Si vivimos por el Espíritu, marchemos tras el Espíritu.
26  No seamos vanidosos, provocándonos unos a otros, envidiándonos unos a otros.
1 Hermanos, incluso en el caso de que alguien sea sorprendido en alguna falta, vosotros, 
los espirituales, corregidlo con espíritu de mansedumbre; pero vigílate a ti mismo, no sea 
que también tú seas tentado.  
2 Llevad los unos las cargas de los otros y así cumpliréis la ley de Cristo 

Aleluya

Tono 6

Aleluya, aleluya, aleluya
                                               
Bienaventurado el hombre que teme al Señor; en sus mandamientos se deleitará mucho.

Aleluya, aleluya, aleluya

Su descendencia será poderosa sobre la tierra.

Aleluya, aleluya, aleluya

El Evangelio

Mateo (11:27-30)



27 Todo me ha sido entregado por mi Padre, y nadie conoce al Hijo más que el Padre, y 
nadie conoce al Padre sino el Hijo y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar.    
28  Venid a mí todos los que estáis cansados y agobiados, y yo os aliviaré.    
29  Tomad mi yugo sobre vosotros y aprended de mí, que soy manso y humilde de 
corazón, y encontraréis descanso para vuestras almas. 
30  Porque mi yugo es llevadero y mi carga ligera».

Himno de Comunión

En memoria eterna estarán los justos; no tendrá miedo de las malas noticias. 




