
26 Mayo                                      El Hieromártir Teraponte

Partes variables

VÍSPERAS

El sacerdote se viste con epitrajil

Los Stijos con las estrofas

del Pentecostario

si no es la temporada del Pentecostario, a la Teotokos

Tono 8

Melodía;  «Tus mártires, oh Salvador...»

Stijo:  Si consideraras las iniquidades, oh Señor, Señor, ¿quién subsistirá?  Porque cerca 
de Ti está la propiciación 

Oh Soberana Señora, sálvame de las manos de la serpiente, asesina de hombres, que 
lucha contra mí con engaño, para matarme por completo. Aplasta sus mandíbulas, te lo 
ruego, y anula sus maquinaciones, para que, liberado de sus garras, pueda magnificar tu 
poder.

Stijo:   Por causa de tu Nombre he aguardado, Señor. Mi alma ha aguardado a tu ley.  Ha 
esperado mi alma en el Señor

Oh Inmaculada, soy el árbol estéril que no produce fruto de salvación; Por lo tanto, 
tiemblo ante la idea de ser derribado, que, desgraciado que soy, seré arrojado al fuego 
inextinguible. Por tanto, me postro ante ti: líbrame de ello, y por tu mediación ante tu Hijo 
muéstrame que soy fructífero.

Stijo: Desde la vigilia matinal hasta la noche, espere Israel en el Señor.

El dardo mortal del deseo ha herido mi corazón: he sido herido por la ignorancia y estoy 
incurablemente enfermo. Oh Madre de Dios, no me desprecies, miserable como soy, pero 
concédeme la curación, porque has dado a luz al único Señor y Salvador misericordioso.

Stijo: Pues cerca del Señor está la misericordia y muy cerca de Él la redención. Y Él 
redimirá a Israel de todas sus iniquidades.

al hieromártir

Tono 1

Melodía:  «Oh alabados apóstoles...»

El glorioso Teraponte, iluminado por los actos divinos, fue considerado digno de 
contemplar la belleza de Cristo con los ojos de su corazón, habiéndolo complacido con su 



sufrimiento. Por lo tanto, por gracia cura siempre los sufrimientos del alma y del cuerpo de
quienes recurren a él con fe.

Stijo: Alabad al Señor, todas las naciones. Alabádlo, todos los pueblos.

Como un manantial de agua viva, el Therapont más rico desde el punto de vista noético 
derrama corrientes de curación y lava por completo la contaminación de dolencias graves 
de todos los que recurren a él con fe. Por sus súplicas, oh Señor, concede a todos gran 
misericordia.

Stijo: Pues su misericordia está afianzada sobre nosotros. Y la verdad del Señor 
permanece por siglos. 

El maravilloso Teraponte, empapado en el tinte de su sangre, confeccionó un vestido de 
santidad verdaderamente espléndido; y vistiendo magníficamente allí, entró en el Lugar 
Santísimo. Por sus súplicas, oh Señor, concede a todos gran misericordia.
                                    
Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén.

Teotoquio del Pentecostario

O si no es la temporada del Pentecostario

Tono 8

Mis pensamientos son impuros,  y mis labios falsos,  todas mis obras están contaminadas.
¿Qué debo hacer entonces?  ¿Cómo me reuniré con el juez?  Oh Virgen Soberana 
Señora,  ruega al Señor, tu Hijo y Creador,  que acepte mi alma en arrepentimiento,  en 
que sólo Él es compasivo. 

O si es un Miércoles o Viernes

«No puedo soportar, oh hijo mío, contemplarte,  que concedes vida y salud a todos,  
colgado del Árbol;  porque antiguamente los que eran arrullados en el sueño de la muerte 
por el fruto de la transgresión  han sido despertados  y concedidos por Ti vida y salud 
divina y salvífica,» así dijo llorando la Virgen,  a quien magnificamos.

No hay Entrada

El Proquimeno del día

Los Stijos Posteriores con las estrofas del Pentecostario o del Octoijos

Tropario

Tono 4



Siendo no solo participante de la vida de los Apóstoles, sino también su sucesor en el 
trono, tu que eres inspirado de Dios, encontraste tu obra por ascender a la contemplación.
Por eso, repartiendo rectamente la palabra de la verdad, tu has sufrido hasta la sangre, 
Hieromártir Teraponte, intercede con Cristo Dios que salve nuestras almas.

MAITINES

Tropario

Tono 4

Siendo no solo participante de la vida de los Apóstoles, sino también su sucesor en el 
trono, tu que eres inspirado de Dios, encontraste tu obra por ascender a la contemplación.
Por eso, repartiendo rectamente la palabra de la verdad, tu has sufrido hasta la sangre, 
Hieromártir Teraponte, intercede con Cristo Dios que salve nuestras almas.

Los Himnos de la sesión después de las Katismas, del Pentecostario o del Octoijos

Salmo 50 (51)

CANON

ODA 1

de José

Tono 6

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Cuando Israel caminaba a pie en el mar como en tierra seca,  al ver ahogado a su 
perseguidor Faraón,  clamaron: *Cantemos a Dios* un cántico de victoria.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Uniéndote al coro de los coros sagrados de los cielos, oh Teraponte, libra siempre de 
sufrimientos y crueles desgracias a quienes en la tierra honran tu santa memoria.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Tu sufrimiento sagrado y honrado que tuvo lugar en el mundo mueve a los fieles a 
glorificarte espléndidamente a ti, que fuiste envalentonado por la gracia, oh sabio 
Teraponte.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 



El Sol noético, mostrándote como una estrella divinamente radiante a la luz de tus luchas, 
ilumina con el resplandor de los milagros a los fieles que te alaban de manera sagrada.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

El coro sagrado de los profetas predijo desde lejos que te convertirías en la Teotokos, oh 
Pura, que eres más alta que los querubines y toda la creación.

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

ODA 3

Tono 4

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

 No hay nadie tan santo como Tú,  Señor Dios mío,  que exaltaste el cuerno del fiel, oh 
bueno,  y nos fortaleciste sobre la roca  de tu confesión.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Fuiste un favorito de Cristo, verdaderamente llevaste tu nombre apropiado, oh mártir, y 
siempre sanas las enfermedades del alma y del cuerpo.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Tu sangre, mezclada con el crisma, hace aún más espléndido tu sacerdocio, oh santo 
jerarca y pastor, mártir y médico de los enfermos; por eso te alabamos.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Tú curas los graves sufrimientos de quienes se acercan con fe, haciendo cesar las 
enfermedades y lavando los daños causados por los espíritus malignos, por la divina 
invocación de Cristo, oh Bendito.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

La mente del hombre es incapaz de comprender las inefables profundidades de tu 
nacimiento, oh Pura; porque derramándose en tu vientre en su misericordia, Dios me ha 
restaurado por completo.

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada



de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

Los Himnos de la sesión

Tono 1 

Melodía: «Tu sepulcro, oh Señor...» 

Oh favorito de Cristo, habiendo sufrido legítimamente, demostraste ser un verdadero 
jerarca y mártir. Por tanto, te suplicamos: Cura ahora, oh santo, los persistentes 
sufrimientos de nuestras almas, y suplica a Cristo, que desea misericordia y es el Amante 
de la Humanidad. 

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén.

del Pentecostario

O si no es la temporada del Pentecostario

Tono 1

Guíanos por el camino del arrepentimiento, a nosotros, que alguna vez nos hemos 
extraviado en los desiertos sin senderos del mal y hemos enojado al Señor 
supremamente bueno, oh bendita María que no conociste el matrimonio, refugio de los 
hombres desesperados y morada de Dios.

O si es un Miércoles o Viernes

Contemplándote muerto en la Cruz, oh Cristo, tu Madre inmaculada clamó en voz alta: 
«Oh Hijo mío, que con el Padre y el Espíritu no tienes principio, ¿cuál es esta inefable 
dispensación con la que has salvado la obra? de Tus purísimas manos, oh Compasivo?»

ODA 4

Tono 4

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Cristo es mi poder,  mi Dios y mi Señor,  la santa Iglesia canta divinamente,  clamando 
con mente pura,  celebrando fiesta en el Señor.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Habiendo librado primero tu alma del tumulto de las pasiones, oh ministro sagrado, 



recibiste la unción santa y divina, y al final fuiste adornado con la corona de un atleta 
espiritual espiritual.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Se te ve brillando siempre con señales y maravillas divinas, iluminando al mundo entero y 
recibiendo la gracia de Dios, oh santo y maravilloso jerarca.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Primero atendiste al pueblo con gracia y sacrificios no sangrientos, santificado como un 
santo jerarca; y siendo degollado como un cordero, fuiste llevado al Señor.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Bendecimos a la Virgen como puerta que conduce a la entrada divina, como el divino 
jardín del paraíso, como el lugar noético de santidad, como la belleza de Jacob.

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

ODA 5

Tono 4

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Ilumina con tu luz divina, te ruego, oh Bueno,  las almas de aquellos que con amor se 
levantan temprano para orarte,  para que te conozcan, oh Palabra de Dios,  como el Dios 
verdadero,  que nos recuerda de las tinieblas del pecado.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Iluminado con resplandor divino, te mostraste como una estrella sumamente radiante, 
iluminando al mundo con signos divinos a través del Espíritu de Dios, oh santo jerarca 
Teraponte, bendito de Dios.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Como holocausto sagrado, como oblación grata, como sacrificio perfecto, te ofreciste al 
Verbo que sufrió en la carne, oh santo jerarca padre Teraponte, convirtiéndote en mártir.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,

Habiendo llenado verdaderamente la copa de la confesión de la manera más hermosa, oh
venerable Teraponte, les das a todos de beber de tu poderoso sufrimiento, llamándolos 



con exaltada proclamación

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Después de tu maravilloso parto, seguiste siendo Virgen como lo eras antes; porque nació
Dios, cumpliendo todo según su voluntad, oh María que no conociste matrimonio, que 
estás llena de la gracia de Dios. 

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

ODA 6

Tono 4

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Contemplando el mar de la vida surgiendo con la tempestad de las tentaciones,  corro 
hacia Tu puerto tranquilo y clamo a Ti: «Levanta mi vida de la corrupción,  Oh 
Misericordioso.»

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Tu manera de vivir fue divina, tu vida piadosa y tu muerte gloriosa, resplandeciente con 
las bellezas del martirio, iluminando con los esplendores de los milagros los corazones de 
quienes te cantan.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Te reconocemos como una rama fructífera de la verdadera Vid noética, oh divinamente 
sabia, que lleva las verdaderas uvas de la confesión que exudan el vino más excelente de
la paciencia.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Se ha demostrado que tu templo es un lugar de curación sagrada, que alivia todos los 
dolores de los enfermos por gracia y los libera de dolencias, oh maravilloso jerarca 
divinamente sabio y recto.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

El Verbo sin semilla asumió carne en tu vientre y se reveló como hombre perfecto, 
restaurando la naturaleza de manera piadosa como sólo Él sabía hacerlo, oh Inmaculada, 
portal que contenía a Dios. 

Katabasia 



del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.
 

Kontaquio

Tono 1

En el sacerdocio te distinguiste grandemente, y completaste el camino del martirio. 
Extinguiste la adoración de ídolos y te hiciste campeón para tu rebaño, tu que eres 
divinamente sabio. Por eso, venerándote, te clamamos místicamente, redímenos de los 
peligros por tus intercesiones, renombrado Teraponte. 

ODA 7

Tono 4

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

 Un Ángel hizo que el horno bañara a los santos Niños.  Pero el mandato de Dios 
consumió a los caldeos  e hizo que el tirano clamara:  «¡Oh Dios de nuestros padres, 
bendito eres!»

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros.

Habiendo sometido las tres oleadas de las pasiones, oh venerable, sufriente, extinguiste 
el incendio de la falsedad con el torrente de tu sangre, oh venerable Teraponte, 
hieromártir de Cristo.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Fuiste consagrado por la unción del crisma, oh venerable iniciado de los misterios, y 
habiendo perfeccionado a los sacerdotes y al pueblo, como pastor terminaste la buena 
carrera, siendo inmolado por Cristo, oh sabio mártir Teraponte

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Con los torrentes de tu sangre ahogaste las hordas del enemigo, y con el resplandor de 
los milagros destruyes la oscuridad de las pasiones, oh Teraponte, revelándote como un 
médico de los enfermos verdaderamente maravilloso.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Aquel que está sentado sin circunscribir en el seno del Padre, oh puro, ahora se sienta, 
circunscrito, en tu vientre, rodeado por tu cuerpo, para salvar a Adán, convirtiéndose en el 
nuevo Adán. 

Katabasia 



del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

ODA 8

Tono 4

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

 Hiciste llamas para bañar a los santos niños,  y quemaste el sacrificio del justo con agua. 
Porque sólo Tú, oh Cristo, haces todo lo que quieres,  a ti te exaltamos por todos los 
siglos.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Ofreciste sacrificios no sangrientos a Dios y fuiste degollado como un cordero puro e 
inocente; y aboliste los sacrificios demoníacos, oh santo jerarca Teraponte, adorno de los 
atletas espirituales.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Convertido en residente del paraíso, te mostraste compañero de los santos ángeles, oh 
mártir portador de la pasión y ministro de Cristo, resplandeciente con el resplandor del 
martirio.

Bendigamos al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,

Tú humillaste a la serpiente orgullosa con humildad de corazón, oponiéndote a ella 
virilmente, oh santo jerarca, muriendo tu vestidura sacerdotal en la sangre del martirio.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Liberada de la maldición primordial por tu nacimiento, oh doncella bendita y divinamente 
gozosa, te enviamos el grito de Gabriel: «¡Regocíjate, oh causa de la salvación de todos!»

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

ODA 9

Tono 4

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros



Es imposible para la humanidad ver a Dios  a Quien las órdenes de los Ángeles no se 
atreven a mirar;  pero por ti, oh Purísimo,  el Verbo Encarnado se hizo hombre  y con las 
Huestes Celestiales  a Él lo magnificamos y a Ti te llamamos Bienaventurada.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Deseando contemplar la gloria del Todopoderoso, sufriste una muerte injusta, 
ascendiendo sobre tu sangre como sobre un carro, oh glorioso jerarca, y elevándote hacia
los cielos, donde, regocijándote, has encontrado descanso.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Como luz, como la aurora has brillado sobre nosotros, iluminando los confines de la tierra 
con rayos radiantes, oh santo jerarca y pastor divinamente inspirado, librándonos de la 
oscuridad de las pasiones. Por tanto, te honramos y bendecimos piadosamente.

Stijo: San Teraponte, ruega por nosotros

Como estás con los coros de los patriarcas y mártires, los apóstoles, los justos y los 
venerables, oh divinamente bendito, ora con ellos, para que Cristo conceda el perdón de 
los pecados a todos los que observan piadosamente tu divina memoria.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

La magnificencia de tu templo, siempre iluminado con el resplandor de los milagros, libera
de la oscuridad de las pasiones a aquellos que con fe se acercan en el Espíritu, haciendo 
cesar las enfermedades, oh jerarca mártir y maravilloso pastor.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Ilumíname con tu luz, te lo ruego, oh Virgen, divinamente bendita entre las mujeres, y 
líbrame del fuego eterno, para que, como es debido, pueda magnificarte y glorificarte, y 
entonar tus poderosos actos.

Katabasia 

del Pentecostario si es la temporada

de la Anunciación si no es la temporada del Pentecostario.

Exapostilario del Pentecostario

Los Stijos Posteriores con las estrofas del Pentecostario      

                          

Tropario

Tono 4



Siendo no solo participante de la vida de los Apóstoles, sino también su sucesor en el 
trono, tu que eres inspirado de Dios, encontraste tu obra por ascender a la contemplación.
Por eso, repartiendo rectamente la palabra de la verdad, tu has sufrido hasta la sangre, 
Hieromártir Teraponte, intercede con Cristo Dios que salve nuestras almas.

Comienza la Primera Hora 

                                                 

LITURGIA

Las Bienaventuranzas del Pentecostario o del Octoijos

Tropario

Tono 4

Siendo no solo participante de la vida de los Apóstoles, sino también su sucesor en el 
trono, tu que eres inspirado de Dios, encontraste tu obra por ascender a la contemplación.
Por eso, repartiendo rectamente la palabra de la verdad, tu has sufrido hasta la sangre, 
Hieromártir Teraponte, intercede con Cristo Dios que salve nuestras almas.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén.

Kontaquio

Tono 1

En el sacerdocio te distinguiste grandemente, y completaste el camino del martirio. 
Extinguiste la adoración de ídolos y te hiciste campeón para tu rebaño, tu que eres 
divinamente sabio. Por eso, venerándote, te clamamos místicamente, redímenos de los 
peligros por tus intercesiones, renombrado Teraponte. 




