
17 Febrero                                El Mártir Teodoro, la recluta

Partes variables

VÍSPERAS

El sacerdote se viste con epitrajil 

Los Stijos con las estrofas al mártir

Tono 2

Melodía:  «Cuando del Árbol..»
             
Stijo:  Si consideraras las iniquidades, oh Señor, Señor, ¿quién subsistirá?  Porque cerca 
de Ti está la propiciación

Como Dios nuestro Benefactor,  Cristo te ha dado al mundo  como un rico don, oh 
Teodoro,  habiendo recibido el don de tu preciosa sangre  que le fue ofrecida,  derramada 
por Él con celo de piedad:  De pie ahora ante Él con piadosa audacia,  Oh mártir, salva a 
todos  que a ti recurren.

Stijo:   Por causa de tu Nombre he aguardado, Señor. Mi alma ha aguardado a tu ley.  Ha 
esperado mi alma en el Señor

Eres una columna firme  que repele los ataques de los adversarios,  un campeón 
invencible para aquellos  que te alaban,  una ayuda pronta, un abogado ferviente,  una 
liberación pronta, una asistencia general,  un intercesor muy poderoso, un dispuesto 
redentor de todos  los que te suplican con fe,  oh bendito Teodoro.

Stijo: Desde la vigilia matinal hasta la noche, espere Israel en el Señor.

Poseído de un torrente de dulzura  y del agua del perdón,  y siendo testigo fidedigno  de 
Cristo misericordioso,  líbrame del torrente de mis pecados,  y calma para mí las aguas 
turbulentas,  calma la tempestad. de las tentaciones  y guíame al puerto tranquilo de lo 
alto,  oh bienaventurado Teodoro.

Stijo: Pues cerca del Señor está la misericordia y muy cerca de Él la redención. Y Él 
redimirá a Israel de todas sus iniquidades.

Tono 4

Melodía:   «Como un valiente entre los mártires…»

Movida por el celo divino,  tu alma ardía en el amor de Cristo Salvador,  oh gloriosa,  
redujiste a cenizas  la falsa diosa y su templo,  proclamando el nombre del verdadero Dios
y Maestro,  y teniendo avergüenza la arrogancia de los verdugos,  te ha sido concedido el 
gozo eterno,  oh portador de la pasión Teodoro.

Stijo: Alabad al Señor, todas las naciones. Alabádlo, todos los pueblos.



Habiendo ascendido, oh Teodoro,  a la cima del conocimiento de Cristo,  pasaste más allá
de las cosas visibles,  buscándolo sólo a Él;  y hallándole, le amaste,  y por él sufriste con 
alma valiente. *A Él suplicas, *que los que celebran tu gloriosa memoria* sean librados de 
la corrupción y de la desgracia.

Stijo: Pues su misericordia está afianzada sobre nosotros. Y la verdad del Señor 
permanece por siglos.

Cubierto con el poder dado por Dios  y las heridas de tu lucha,  oh Teodoro, portador de la
pasión,  te presentaste ante Cristo Dios, Rey de toda la creación,  recibiendo de Él 
coronas de honor; *A Él suplicas, *que los que celebran fielmente *tu gloriosa memoria* 
sean librados de la corrupción y de la desgracia.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo,

Tono 6

El don de la santificación y la riqueza de la vida divina, has revelado al mundo, oh 
Teodoro. Porque Cristo ha glorificado tu memoria, oh sabio, por lo que nosotros, los fieles,
regocijándonos juntos, cantamos la lucha de tus sufrimientos.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Teotoquio del Octoijos o del Triodio
           
 O si es un Miércoles o Viernes

Tono 6

Melodía:   «Habiendo dejado todo a un lado…»

Una espada traspasó tu corazón,  como predijo Simeón, oh Purísima Señora,  cuando 
contemplaste a Aquel  que brillaba desde ti  inefablemente elevado sobre la Cruz  por los 
inicuos,  como un condenado,  le dieron a beber vinagre y hiel,  le traspasaron el costado, 
le clavaron las manos y los pies;  y, lamentándote, exclamaste,  clamando maternalmente:
«¿Cuál es este nuevo misterio, oh mi dulce Hijo»

No hay Entrada

El Proquimeno del día                                                     

Los Stijos Posteriores con las estrofas 

del Octoijos o del Triodio

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo,

Tono 8



Habiéndote armado piadosamente de coraje mártir, oh luchador de Cristo, y aliándote 
místicamente con su poder, esforzándote por ofrecer sacrificios racionales a Dios y 
despreciando las torturas y el fuego transitorio, mostraste la impiedad de la idolatría y las 
amenazas de los verdugos a estar vacío. Pero ¡ay! los regalos divinos! Tanto en realidad 
como de nombre, de toda mala circunstancia salvas con tus oraciones a quienes celebran
tu memoria.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Teotoquio del Octoijos o del Triodio

O si es un Miércoles o Viernes

Tono 8

Melodía: «Oh gloriosa maravilla…»

La novilla sin defecto,  viendo a su Buey  voluntariamente clavado en el Árbol,  gritó en 
voz alta, lamentándose lastimosamente:  «¡Ay de mí, oh mi amado Hijo!  ¿Cómo te ha 
recompensado la ingrata asamblea de los judíos,  deseando dejarme sin hijos  y privado 
de Ti,  mi amado Hijo?»

Tropario

al mártir

Tono 2

¡Grandes son los logros de la fe!  El santo mártir Teodoro se regocijó en la fuente de las 
llamas  como en las tranquilas aguas del reposo; *consumido en el fuego, fue ofrecido en 
sacrificio a la Trinidad.  Por sus intercesiones, oh Cristo Dios, salva nuestras almas.

MAITINES

Tropario

al mártir

Tono 2

¡Grandes son los logros de la fe!  El santo mártir Teodoro se regocijó en la fuente de las 
llamas  como en las tranquilas aguas del reposo; *consumido en el fuego, fue ofrecido en 
sacrificio a la Trinidad.  Por sus intercesiones, oh Cristo Dios, salva nuestras almas.

Los Himnos de la sesión después de las Katismas, del Octoijos o del Triodio

Salmo 50 (51)



CANON

ODA 1

del Octoijos

del Octoijos

al mártir

Tono 8

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Habiendo atravesado el agua como sobre tierra seca,  y habiendo escapado de la malicia 
de los egipcios,  los israelitas clamaron en voz alta: « A nuestro Dios y Redentor 
cantemos.»

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Habiendo peleado la buena batalla y terminado la carrera, oh mártir de Cristo, guardaste 
la fe divina y obtuviste una corona de justicia.

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Habiendo recibido de Cristo una gloria que sobrepasa la naturaleza, oh portador de 
pasión, recorre toda la tierra, liberando a todos los que recurren a ti con fe y reverencia.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo,

Como eres miembro del coro celestial con los poderes incorpóreos, oh glorioso, de la 
desgracia y la tentación libra a quienes te invocan.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Oh tú que has dado a luz inefablemente a la Sabiduría y a la Palabra del 
Padre, sana las graves heridas de mi alma y calma el dolor de mi corazón.

Katabasia

Abriré mi boca y el Espíritu la inspirará, y pronunciaré las palabras de mi canto a la Reina 
y Madre. Se me verá celebrando la fiesta radiantemente y alabando con alegría su 
concepción.  
           

ODA 3

del Octoijos



del Octoijos

al mártir

Tono 8

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Oh Señor, tú eres la confirmación de los que huyen a Ti,  Tú eres la Luz de los que están 
en la oscuridad,  y mi espíritu te canta.

 Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

El fuego del tormento no te asustó, oh Teodoro; por tanto, apaciguas el fuego de la 
tentación para aquellos que a ti recurren.

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Por tu alabanza líbrame del dolor que siempre me asedia, oh mártir de Cristo, suavizando 
todas las asperezas de la vida.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo,

Todo mi corazón, pensamiento y alma extiendo hacia ti, oh portador de pasión, buscando 
tu ayuda.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén. 

Sofoca la constante turbulencia de mis pensamientos, oh Madre de Dios, y dirige sus 
movimientos hacia tu Hijo.

Katabasia

Oh Madre de Dios, fuente viva y abundante, da fuerza a aquellos unidos en comunión 
espiritual, que te cantan himnos de alabanza. Y en esta santa fiesta, concédeles coronas 
de gloria. 

Los Himnos de la sesión

Tono 4

Melodía:   «Habiendo sido levantado..»

 Adornado con la hermosura del martirio, oh mártir, coronado, estás en pie
regocijándose ante el Rey del cielo; porque fuiste elevado sobre una cruz por su causa, 
soportando firmemente el mordisco de los clavos y las garras de hierro, el azote con los 
nudos,  y el corte de tus ojos. Por tanto, te honramos con fe, oh tú que eres el más 
grande. (dos veces)



Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén.

Tono 4

El que está sentado en el trono de los querubines  y mora en el seno del Padre  se sienta 
en tu vientre como en un trono, oh Señora;  porque, siendo verdaderamente Dios 
encarnado,  Él reina sobre todas las naciones,  y con entendimiento ahora le cantamos. *A
Él también ruegas,  que tus siervos se salven. 

O si es un Miércoles o Viernes

Aquella que en los últimos días  te dio a luz en la carne, oh Cristo,  que fuiste engendrada 
del Padre sin principio,  al verte colgado en la Cruz, clamó en voz alta:  «¡Ay de mí, oh 
Jesús, el más grande! amado Cristo!  ¿Cómo es que Tú, que eres glorificado como Dios 
por los ángeles  ahora consientes en ser crucificado por hombres inicuos, oh Hijo mío?  
¡Te canto, oh Sufriente!»

ODA 4

del Octoijos

del Octoijos

al mártir

Tono 8

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Oh Señor, he oído el misterio de tu dispensación;  He considerado tus obras,  y he 
glorificado tu Divinidad.

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

A ti te pongo como mi timonel, oh favorecido de Dios; guíame con la vela del Espíritu y los
vientos divinos, oh glorioso.

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

De toda amenaza libra a quienes te bendicen con fe y honran tu divina memoria, te lo 
rogamos, oh bendito Teodoro.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Ni la vida, ni la muerte, ni lo presente, ni lo por venir, ni el fuego, ni las llagas pudieron 
separarte de Cristo, oh divinamente sabio.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.



Oh Madre de Dios, que por nosotros diste a luz a Aquel que brilló eternamente del Padre, 
pero quedó sujeto al tiempo. ¡A él suplicas que salve a los que te alaban!

Katabasia

El que está sentado en gloria sobre el trono de la Deidad, Jesús, el verdadero Dios, ha 
venido en una nube veloz, y con Su mano pura ha salvado a los que claman: Gloria a tu 
poder, oh Cristo. 

ODA 5

del Octoijos

del Octoijos

al mártir

Tono 8

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

 Levantándonos temprano clamamos a Ti, oh Señor;  sálvanos, porque tú eres nuestro 
Dios,  y no conocemos a nadie más fuera de ti.

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Como eres adorno de los mártires, oh mártir de Cristo, sé un baluarte invencible y un 
auxilio para los fieles.

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros 

Deleitándote en esa unión más elevada que es de bendiciones que sobrepasan el 
entendimiento, oh Teodoro, salva a aquellos que te honran.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Vencido por el amor del Creador, te despojaste de los apegos de la vida y agradaste a 
Dios.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Dios Verbo, a quien has dado a luz, oh inmaculado, implora fervientemente en nombre de 
nosotros que te alabamos.

Katabasia

El mundo entero se asombró de tu gloria divina, porque tú, oh Virgen que no has conocido
el matrimonio, has tenido en tu seno al Dios de todos, y has dado a luz a un Hijo eterno, 
que recompensa con la salvación a todos los que cantan tus alabanzas 



ODA 6

del Octoijos

del Octoijos

al mártir

Tono 8

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

 Límpiame, oh Salvador,  porque mis iniquidades son muchas;  Te ruego que me saques 
del abismo de los males,  porque a ti he clamado,  y tú me has escuchado,  oh Dios de mi 
salvación.

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Siendo un ferviente defensor de la piedad y un denunciante del engaño de la idolatría, 
destruye las imágenes del engaño demoníaco y las pasiones de mi alma.

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Oh mártir Teodoro, sé tú mi confirmación y un baluarte invencible para mí, reemplazando 
la debilidad y corrupción de mi mente por fuerza, preservándola ilesa. 

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Rechazaste la guerra corruptora y corrupta, oh bendito Teodoro, pero amaste por 
completo la batalla de la vida en la que demostraste ser un vencedor, oh maravilloso.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

El esplendor brilló desde Sión en lo alto, y se vistió con la carne que había recibido de ti, 
oh tú que no conociste el matrimonio, e inefablemente unido a él, ha iluminado al mundo.

Katabasia

Prefigurando Tu sepultura de tres días, el profeta Jonás gritó en el vientre del monstruo 
marino: «Líbrame de la corrupción, oh Jesús, Rey y Señor de los ejércitos.»

Kontaquio

Tono 8

La fe de Cristo, aunque llevas como escudo dentro de tu corazón,  pisoteando el poder del
enemigo  oh mártir sufriente; como uno invencible* has recibido una corona celestial y 
eterna.



Ikos

Con acción de gracias y fe te alabamos a Ti, que eres llevado en alto sobre un trono de 
luz; porque Tú, oh Cristo, nos has dado un don divino en el sufrimiento del valiente 
Teodoro, en la vida del tres veces bendito, porque él es un campeón de la verdad que con
pensamientos piadosos te deseaba, oh poderoso conquistador del engañador, porque es 
invencible.

ODA 7

del Octoijos

del Octoijos

al mártir

Tono 8

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros 

Los hijos de Judea,  que en la antigüedad vinieron a habitar en Babilonia,  pisotearon la 
llama del horno  por su fe en la Trinidad,  mientras cantaban: «Oh Dios de nuestros 
padres, bendito eres.»

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Oh divinamente sabio, a ti tengo como intercesor para mi vida, una ayuda para mi 
salvación y un protector que da confirmación a aquellos que claman: «Oh Dios de 
nuestros padres, bendito eres.»

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Como un sacrificio maravilloso y muy sagrado te presentaste al Señor, oh todo bendito, y 
aunque completamente consumido por el fuego de tus tormentos, oh glorioso, clamaste 
en voz alta:  «Oh Dios de nuestros padres, bendito eres.»

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,

Participando de la inspiración viva del Espíritu de Dios, oh bendito, ahuyentas a los 
espíritus malignos, sanas enfermedades y clamas con regocijo: «Oh Dios de nuestros 
padres, bendito eres .»

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

El Señor de todos, encarnado, salió de tu vientre, oh Virgen. Por lo tanto, considerándote 
ortodoxamente como la Teotokos, clamamos a tu Hijo: «¡Oh Dios de nuestros padres, 
bendito eres!»

Katabasia



Los santos Jóvenes pisotearon valientemente el fuego amenazador, prefiriendo no adorar 
las cosas creadas en lugar del Creador, y cantaron con alegría: «Bendito seas y alabado 
sobre todo, oh Señor Dios de nuestros padres.»

ODA 8

del Octoijos

del Octoijos

al mártir

Tono 8

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

En su ira, el tirano caldeo hizo arder el horno,  con calor siete veces avivado para los 
siervos de Dios;  pero cuando percibió que habían sido salvados por un poder mayor  
clamó en voz alta al Creador y Redentor;  «Hijos, himnad; sacerdotes, bendecid; y  
pueblos, exaltadle supremamente por todos los siglos»

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Rodeados por todo tipo de triples ondas, oh glorioso, y atrapados firmemente por las 
tentaciones de la vida, todos nosotros, los fieles, conducirte al Maestro como un veloz 
intercesor, un ayudante y un campeón, clamando: «¡No dejes de orar por aquellos que 
alaban tu honorable memoria!»

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Atado con las cadenas de mis pecados, oh tú que eres muy rico, y encadenado con los 
grilletes de mis transgresiones, huyo a tu protección, implorando perdón, oh coronado. 
Pero como tienes una audacia maravillosa ante el Maestro de todo, oh divinamente sabio,
suplica que aquellos que alaban a Cristo sean salvos por todos los siglos.

Bendigamos al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Iluminado con el esplendor del martirio, oh alabado, fuiste contado entre los coros 
angelicales. Siempre regocijándote en la comunión espiritual con ellos, oh mártir, con 
milagros de curación iluminas a quienes te alaban con amor, cantando: «¡Oh pueblos, 
exaltad supremamente a Cristo por todos los siglos!»

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

 El Creador y Autor de la creación, como compasivo, compartió con la humanidad la carne
que había recibido de ti, oh Dador de Dios que no conoció el matrimonio. Por lo tanto, 
nosotros, los fieles, verdaderamente te glorificamos como la Teotokos, siempre cantando 
y clamando en voz alta: «¡Oh pueblos, exaltad supremamente a Cristo por todos los 



siglos!»

Katabasia

La Descendencia de  la Teotocos salvó a los Santos Jóvenes en el horno. El quien 
entonces fue prefigurado desde entonces ha nacido en la Tierra, y Él reúne a toda la 
creación para cantar: «Oh todas las obras del Señor, bendecid al Señor y exaltadlo 
supremamente por todos los siglos.» 

ODA 9

del Octoijos

del Octoijos

al mártir

Tono 8

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Con incesantes alabanzas te magnificamos,  la Madre de Dios Altísimo,  que eres más 
elevada que las huestes puras,  y que más allá de toda comprensión no conoció el 
matrimonio,  sin embargo, verdaderamente has dado a luz a Dios.

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros

Habiéndote adquirido, oh gran mártir, como guardián vigilante, te bendecimos 
incesantemente como a quien disipa la depravación del enemigo y concede la paz a la 
Iglesia, oh portador de la pasión.

Stijo:  San Teodoro, ruega por nosotros 

El Maestro te ha dado poder sobre los demonios y para curar los sufrimientos del cuerpo y
del alma, oh bendito, orando al Salvador con la más piadosa valentía; por tanto, todos te 
bendecimos.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Mientras contemplas el resplandor del único Sol triple, la Divinidad Única en Tres, el 
Principio más allá de todo comienzo, la Fuente de la bondad, oh portador de la pasión, 
protege a quienes te alaban.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Rescátame del cautiverio de la mente, oh Señora inmaculada, concediéndome redención; 
porque la crucifixión de tu Hijo ha sido la redención, la paz y la salvación de todos los que 
te alaban.

Katabasia



Que todo mortal nacido en la tierra, portando su antorcha, salte de alegría; y que la orden 
de los poderes angélicos celebre y honre a la santa Madre de Dios, y clame: «¡Salve, tú 
bendita y siempre Virgen que diste a luz a Dios.» 

Exapostilario o los Himnos de Luz del Triodio

Tono 3

Melodía:  «Los cielos con estrellas…»

Probado como el oro por el fuego y la tortura, fuiste revelado con toda claridad como un 
digno regalo del Dios Altísimo, oh Teodoro, portador de la pasión. Ora ahora por nosotros. 

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén.

Tono 3

Por tu poderosa protección, oh Pura,  consérvanos a todos nosotros, tus siervos, ilesos, 
*a de los ataques de los enemigos; *solo a ti tenemos como refugio en tiempos de 
necesidad.

Los Stijos Posteriores con las estrofas del Octoijos o del Triodio

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Tono 2

 Oh tres veces bendito Teodoro, te honro como homónimo de los dones divinos; para,
apareciendo como un faro incesante de luz divina, has iluminado toda la creación con tus 
sufrimientos; y, mostrándote más fuerte que el fuego, apagaste la llama y aplastaste la 
cabeza de la serpiente mentirosa. Por tanto, Cristo, tocándote en medio de tus 
sufrimientos, coronó tu divina cabeza. Oh gran mártir y sufridor, como tienes valentía ante 
Dios, ora fervientemente por nuestras almas.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.

Teotoquio del Octoijos o del Triodio

O si es un Miércoles o Viernes

Tono 2

Melodía: «Cuando del Árbol…»

Al contemplar el Racimo maduro,  que llevaste en tu vientre sin ser labrado,  colgado del 



Árbol, oh Pura,  exclamaste lamentándote y clamando en voz alta:  «Te suplico, oh hijo 
mío,  derrama irradia esa dulzura  con la que se quita la ebriedad de las pasiones,  por 
amor a mí, oh Benefactor,  que te soportó en tu tierna compasión!»

Tropario

al mártir

Tono 2

¡Grandes son los logros de la fe!  El santo mártir Teodoro se regocijó en la fuente de las 
llamas  como en las tranquilas aguas del reposo; *consumido en el fuego, fue ofrecido en 
sacrificio a la Trinidad.  Por sus intercesiones, oh Cristo Dios, salva nuestras almas.           

Comienza la Primera Hora

LITURGIA

Las Bienaventuranzas

del Octoijos

 Stijo:  Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos obtendrán misericordia.
 
Stijo:  Bienaventurados los limpios de corazón, porque ellos verán a Dios.  

Stijo:  Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán llamados hijos de Dios.

Stijo:  Bienaventurados los perseguidos por causa de la justicia, porque de ellos es el 
Reino de los Cielos.

 de la ODA 3 del canon al mártir.

Stijo:  Bienaventurados seréis cuando os vituperaren y persiguieren, y dijeren toda clase 
de mal contra vosotros por mi causa, mintiendo.

El fuego del tormento no te asustó, oh Teodoro; por tanto, apaciguas el fuego de la 
tentación para aquellos que a ti recurren.

Stijo:  Alegraos y regocijaos, porque vuestra recompensa sea grande en los cielos.

Por tu alabanza líbrame del dolor que siempre me asedia, oh mártir de Cristo, suavizando 
todas las asperezas de la vida.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, 

Todo mi corazón, pensamiento y alma extiendo hacia ti, oh portador de pasión, buscando 
tu ayuda.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.



Sofoca la constante turbulencia de mis pensamientos, oh Madre de Dios, y dirige sus 
movimientos hacia tu Hijo.

Tropario

al mártir

Tono 2

¡Grandes son los logros de la fe!  El santo mártir Teodoro se regocijó en la fuente de las 
llamas  como en las tranquilas aguas del reposo; consumido en el fuego, fue ofrecido en 
sacrificio a la Trinidad.  Por sus intercesiones, oh Cristo Dios, salva nuestras almas.

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén.

Kontaquio

al mártir

Tono 8

La fe de Cristo llevabas como escudo dentro de tu corazón,  pisoteando el poder del 
enemigo  oh mártir sufriente; como uno invencible* has recibido una corona celestial y 
eterna.

El Proquimeno

Tono 8

 El justo se alegrará en el Señor,  y en Él esperará. (dos veces)

Stijo: Escucha, oh Dios, mi oración, cuando te suplico. 

El justo se alegrará en el Señor,  y en Él esperará.

La Epístola

2 Timoteo (2:1-10)

1  Así pues, tú, hijo mío, hazte fuerte en la gracia de Cristo Jesús,   
2  y lo que has oído de mí, a través de muchos testigos, esto mismo confíalo a hombres 
fieles, capaces, a su vez, de enseñar a otros.   
3  Toma parte en los padecimientos como buen soldado de Cristo Jesús.   
4  Nadie, mientras sirve en el ejército, se enreda en las normales ocupaciones de la 
vida; así agrada al que lo alistó en sus filas.   



5  Tampoco el atleta recibe la corona si no lucha conforme a las reglas.  
6  El labrador que se afana con fatiga tiene que ser el primero en participar de los frutos.   
7  Reflexiona lo que digo, pues el Señor te dará inteligencia para que lo comprendas todo.
8  Acuérdate de Jesucristo, resucitado de entre los muertos, nacido del linaje de David, 
según mi evangelio,   
9  por el que padezco hasta llevar cadenas, como un malhechor; pero la palabra de Dios 
no está encadenada.    
10  Por eso lo aguanto todo por los elegidos, para que ellos también alcancen la salvación
y la gloria eterna en Cristo Jesús

Aleluya

Tono  4

Aleluya, aleluya, aleluya

El justo florecerá como palmera, y como cedro en el Líbano se multiplicará.

Aleluya, aleluya, aleluya

Los que están plantados en la casa del Señor, en los atrios de nuestro Dios florecerán.

Aleluya, aleluya, aleluya

El Evangelio

Juan (15:17-16:2)

17 Esto os mando: que os améis unos a otros.
18 Si el mundo os odia, sabed que me ha odiado a mí antes que a vosotros.  
19  Si fuerais del mundo, el mundo os amaría como cosa suya, pero como no sois del 
mundo, sino que yo os he escogido sacándoos del mundo, por eso el mundo os odia.  
20  Recordad lo que os dije: “No es el siervo más que su amo”. Si a mí me han 
perseguido, también a vosotros os perseguirán; si han guardado mi palabra, también 
guardarán la vuestra.  
21 Y todo eso lo harán con vosotros a causa de mi nombre, porque no conocen al que me
envió.    
22  Si yo no hubiera venido y no les hubiera hablado, no tendrían pecado, pero ahora no 
tienen excusa de su pecado.    
23  El que me odia a mí, odia también a mi Padre.    
24  Si yo no hubiera hecho en medio de ellos obras que ningún otro ha hecho, no tendrían
pecado, pero ahora las han visto y me han odiado a mí y a mi Padre,   
25   para que se cumpla la palabra escrita en su ley: “Me han odiado sin motivo”.    
26  Cuando venga el Paráclito, que os enviaré desde el Padre, el Espíritu de la verdad, 
que procede del Padre, él dará testimonio de mí;    
27  y también vosotros daréis testimonio, porque desde el principio estáis conmigo



1  Os he hablado de esto, para que no os escandalicéis.   
2  Os excomulgarán de la sinagoga; más aún, llegará incluso una hora cuando el que os 
dé muerte pensará que da culto a Dios. 

Himno de Comunión

En memoria eterna estarán los justos; no tendrá miedo de las malas noticias.




