
 03 Diciembre                                  El Profeta Sofonías
 Partes variables

 VÍSPERAS

El sacerdote se viste con epitrajil 

Los Stijos con las estrofas 

del Octoijos

Si el Aleluya es cantado , en vez del Octoijos,  a la Teotokos 

Tono 4

Melodía:  «Llamado de lo alto..»

Stijo:  Si consideraras las iniquidades, oh Señor, Señor, ¿quién subsistirá?  Porque cerca 
de Ti está la propiciación. 

Como intercesor de toda nuestra raza, * oh inmaculada Natora de Dios, * de todo ataque 
del enemigo * salva a aquellos que piadosamente adoran a tu Descendencia; * porque 
ahora todos te hemos adquirido * como ayuda, refugio y confirmación, * y mediadora ante 
Cristo, Señor y Maestro. * A él suplicas, te rogamos, * que conceda al mundo la paz * y la 
remisión de los pecados ** a aquellos que recurren a tu protección.

Stijo:   Por causa de tu Nombre he aguardado, Señor. Mi alma ha aguardado a tu ley.  Ha 
esperado mi alma en el Señor 

He aquí, te expongo las llagas de mi alma * y te muestro los dolorosos azotes * que los 
ladrones, * mis malos pensamientos * y los tumultos de los demonios, * me han infligido. * 
Oh Señora inmaculada, * que has dado a luz * al Sanador de las almas y los cuerpos de 
los hombres, * concédeme su curación, * derramando el aceite * de tu tierna compasión y 
bondad, ** para la buena disposición de salvación y salud. 

Stijo:  Desde la vigilia matinal hasta la noche, espere Israel en el Señor.

No encubro mis malas acciones, * porque, miserable que soy, * he adquirido todas las 
cosas que Dios aborrece: * he contaminado mi carne, mi espíritu y mi mente * con 
pensamientos impíos, * con obras y palabras viles; * con la lengua condeno a los 
pecadores, * mientras yo mismo hago cosas peores, oh Dador de Dios. * Concédeme 
corrección de todas estas cosas, * para que, habiéndose librado de mis malos hábitos, * 
pueda caer y llorar * por lo que he hecho maldad ** en el transcurso de mi vida.

al Profeta
 
Tono 4

Melodía:  «Llamado de lo alto...»                                                                          



Stijo:  Pues cerca del Señor está la misericordia y muy cerca de Él la redención.  Y Él 
redimirá a Israel de todas sus iniquidades.

Como profeta divino, * proclamador y heraldo * de las palabras de Dios, * habiendo 
recibido el resplandor del esplendor de la Divinidad * a través de la pureza de tu mente, * 
fuiste revelado como * una boca del Espíritu divinamente inspirada . * Proclamando las 
cosas que Él te ha mostrado, * y relatando a todas las naciones * la salvación dada a la 
humanidad * y el reino de Cristo, oh todo-honrado, * suplícale ** que salve e ilumine 
nuestras almas.

Stijo:  Alabad al Señor, todas las naciones.  Alabádlo, todos los pueblos.

Oh, divinamente inspirado, que brillas * como corresponde en la visión de Dios, * honrado 
con un lugar destacado * entre los profetas y con gracia, * y considerado digno de la 
divina bienaventuranza, * poseedor ahora de tu audacia hacia el Supremamente bueno * y
simpatía, * nunca dejes de orar * en nombre de aquellos que te alaban con fe * y te 
honran como a uno de piadosa elocuencia, * honorable y agradable a Dios, * para que 
nos libre de las desgracias ** y salvar nuestras almas.

Stijo:  Pues su misericordia está afianzada sobre nosotros.  Y la verdad del Señor 
permanece por siglos.  

Tú has mostrado, oh Inmortal, * tu profeta * como una nube animada * que derrama agua 
para vida verdaderamente eterna, * habiéndolo enviado * y concedido abundantemente 
sobre él el Espíritu Santo, * Que es consustancial con A Ti, Padre Todopoderoso, * y a tu 
Hijo, * que resplandeció desde tu Esencia, * por la cual profetizó el Advenimiento salvador 
* de Cristo nuestro Dios ** y proclamó la salvación a todas las naciones. 

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén. 
                 
En que he caído en el abismo de muchas ofensas, *desdichado que soy, *a causa de mi 
pereza, desaliento e ignorancia, *ahora estoy retenido por la desesperación. * Sé tú mi 
ayuda y purificación * y mi salvación, oh Purísima, * concediéndome fácilmente consuelo; 
* y te suplico, imploro y postro ante ti, * y con fe te clamo, * que no parezca ser un juguete 
del engañador.

O si es un Miércoles o Viernes

No me lamentes, oh Madre, * contemplando a tu Hijo y a Dios colgados del Árbol, * Que 
suspendió la tierra libremente sobre las aguas * y dio forma a toda la creación; * porque 
me levantaré y me glorificaré, * y quebraré el poder del reino del infierno, * destruiré su 
poder, * y libraré a los que han sido atados * por su villanía, en eso soy compasivo; * y los 
conduciré a mi Padre, ** como amo a la humanidad.
                                                                                           

No hay Entrada

El Proquimeno del día

Los Stijos Posteriores con las estrofas



 del Octoijos

Tropario

Tono 2

Celebrando la memoria de tu Profeta Sofonías, oh Señor,  a través de él Te suplicamos: 
«¡Salva nuestras almas!»

MAITINES

Tropario

Tono 2

Celebrando la memoria de tu Profeta Sofonías, oh Señor,  a través de él Te suplicamos: 
«¡Salva nuestras almas!»

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén.

Teotoquio del Octoijos

Los Himnos de la sesión después de las Katismas, del Octoijos

Salmo 50 (51)

CANON

ODA 1

del Octoijos

al Profeta

de Teófano

Tono 4

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Cuando Israel caminaba a pie en el mar como en tierra seca, * al ver ahogado a su 
perseguidor Faraón, * clamaron: *Cantemos a Dios* un cántico de victoria.

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros



Te suplicamos, oh profeta, que estás ante el trono de Dios, que le supliques 
fervientemente que nos conceda iluminación a nosotros que con fe cantamos tu honrada 
memoria.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo,

Se ha demostrado que eres un instrumento divino que contiene la iluminación y los dones 
del Espíritu divino, oh todo-sabio Sofonías; Por eso, regocijados, nosotros, los fieles, te 
llamamos bienaventurada.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén. 

El Sol que brilló desde tu santo vientre, oh Señora, ilumina toda la tierra con rayos más 
brillantes; e iluminados por ello, te honramos como Madre de Dios.nstancias crueles a 
quienes celebran piadosamente tu honrada memoria.

 Katabasia

Cristo ha nacido, dad gloria. Cristo viene del cielo, encuentrelo.  Cristo está en la tierra, 
exaltados sed.  Oh toda la tierra, cantad al Señor,  y cantad alabanzas con alegría, oh 
pueblos,  porque Él ha sido glorificado.

ODA 3

del Octoijos

al Profeta

Tono 4

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

No hay nadie tan santo como Tú, * Señor Dios mío, * que exaltaste el poder del fiel, oh 
bueno, * y nos fortaleciste sobre la roca * de tu confesión.

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Aquel que, como Dios, ve todas las cosas, oh bendito y maravilloso, de manera piadosa te
reveló manifiestamente y te mostró el conocimiento del futuro y de lo que ha de ser.

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Habiendo fortalecido tu mente con la audacia de la piedad, oh bendito, te inclinaste ante el
Espíritu divino y recibiste inspiraciones divinas.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén. 

He aquí, con fe todas las generaciones te llaman bienaventurada, quien, de una manera 



que trasciende la naturaleza, has dado a luz en la carne dentro del tiempo al Verbo 
intemporal, pero permaneces virgen.

Katabasia                                                 

Al Hijo que fue engendrado del Padre  sin cambio antes de todos los siglos,  y en los 
últimos tiempos, sin semilla, fue hecho carne de la Virgen,  a Cristo nuestro Dios 
clamemos en voz alta:  «Tú has levantado nuestro cuerno, santo eres Tú, oh Señor.»

Los Himnos de la sesión

Tono 4

Melodía:   «Los portales de la compasión...»

Habiendo limpiado tu mente de la contaminación, oh todo-sabio, la convertiste en un
espejo divino que refleja los rayos del Espíritu de Dios; y ahora, regocijado, has partido 
hacia la Fuente de la refulgencia, oh profeta Sofonías.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. 
Amén. 

Tono 6

Gimiendo desde mi corazón y desde lo más íntimo te ofrezco, oh inmaculada, pidiendo tu 
ayuda, que va acompañada de bien. Ten piedad de mi alma que sufre mucho. Mueve a 
Dios misericordioso a la piedad, para que me libre de la condenación y del lago de fuego, 
oh tú, el único bendito. 

O se es un Miércoles o Viernes

La siempre virgen Doncella que te dio a luz, oh Cristo, mirándote suspendido en la Cruz 
por nosotros, fue herida en el corazón y en el alma por la espada del dolor, y lloró 
lamentándose maternalmente. Por sus súplicas, ten piedad de nosotros, oh 
Misericordioso.

ODA 4

del Octoijos

al Profeta

Tono 4

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros



Cristo es mi poder, * mi Dios y mi Señor, * la santa Iglesia canta divinamente, * clamando 
con mente pura, * celebrando fiesta en el Señor.

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

El Señor de todos se nos apareció de acuerdo con tu profecía, oh bendito, llamando a 
todos a conocerlo; y liberándonos de la esclavitud.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Iluminado por la gracia, hiciste proclamación, hablando a aquellos que se inclinan para 
trabajar bajo el único yugo, que siguen la Fe y sirven al Señor.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén. 

Oh María pura, calma el tumulto de las pasiones de mi mente y la tormenta de las 
tentaciones, mientras has dado a luz a la Fuente del desapasionamiento, oh Virgen 
Madre.

Katabasia

Vara de la raíz de Jesé,  y flor que floreció de su tallo,  Oh Cristo, has surgido de la Virgen.
De la Montaña cubierta de sombra por el bosque  Tú has venido, hecho carne de la que 
no conoció matrimonio,  Oh Dios que no estás formado de la materia.  Gloria a tu poder, 
oh Señor.

ODA 5

del Octoijos

al Profeta

Tono 4

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Ilumina con tu luz divina, te ruego, oh Bueno, * las almas de aquellos que con amor se 
levantan temprano para orarte, * para que te conozcan, oh Palabra de Dios, * como el 
Dios verdadero, * que nos recuerda de las tinieblas del pecado.

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Por tus súplicas, oh bendito y glorioso profeta, conviérteme de la injusticia a la virtud, y del
cautiverio de las pasiones condúceme a la luz de la piedad.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Habiendo iluminado tu alma con la belleza de las virtudes, la mostraste agradable a los 
esplendores del Espíritu divino, con quien te has enriquecido con la gracia de la profecía.



Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén. 

En muchas formas las palabras de los profetas proclaman tu nacimiento, oh purísimo; y 
nosotros, contemplando ahora su cumplimiento, verdaderamente te declaramos la 
Theotokos.

Katabasia

Como eres Dios de paz y Padre de compasiones,  nos has enviado a tu ángel de gran 
consejo,  concediéndonos paz.  Por tanto, guiados hacia la luz del conocimiento de Dios,  
y velando de noche te glorificamos,  oh Amante de la Humanidad.  

ODA 6

del Octoijos

al Profeta

Tono 4

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Al contemplar el mar de la vida agitado por la tempestad de las tentaciones, * corro hacia 
Tu puerto tranquilo y clamo a Ti: * Levanta mi vida de la corrupción, * Oh Misericordioso.

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Recibiendo los rayos del Espíritu a través de la revelación, oh glorioso, como un espejo 
reflejaste los esplendores de la profecía divina sobre el mundo, profetizando las cosas del 
futuro como si estuvieran presentes. 

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

¡El Rey ha llegado! ¡Regocíjate y adornate, oh Sión, mirándolo! ¡Él ha iluminado al mundo 
con los brillantes rayos de Su divinidad y ha avergonzado el engaño de los demonios!

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén. 

 En tu vientre el Unigénito del Padre se unió a carne de barro; Aquel que es Una Persona 
de dos naturalezas surgió de ti sin corrupción, preservando intacta tu pura virginidad, oh 
toda-himnada. 

Katabasia

El monstruo marino escupió a Jonás tal como lo había recibido,  como un niño desde el 
vientre:  mientras que el Verbo, habiendo morado en la Virgen y tomado carne,  salió de 
ella y la mantuvo incorrupta. Por no estar sujeto a corrupción.  Preservó a su Madre libre 
de todo mal.



Kontaquio

Tono 4

Melodía: «Tú has aparecido…»

Te mostraste resplandeciente por el Espíritu divino, oh profeta Sofonías, * proclamando la 
venida de Dios: * ¡Alégrate sobremanera, oh hija de Sión! * ¡Proclamadlo, oh Jerusalén! **
¡He aquí, tu Rey viene a salvar a la humanidad!

ODA 7

del Octoijos

al Profeta

Tono 4

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Un Ángel hizo que el horno bañara a los santos Niños. * Pero el mandato de Dios 
consumió a los caldeos * e hizo que el tirano clamara: * «¡Oh Dios de nuestros padres, 
bendito eres!»

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Tu memoria ha brillado sobre el mundo como el sol, iluminando con la gracia de tu 
profecía a quienes con fe cantan juntos: «¡Oh Dios de nuestros padres, bendito eres!»

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Revelado como una nube cargada de aguaceros, dejaste caer sobre nosotros una lluvia 
de conocimiento divino procedente de los manantiales de la salvación, oh bendito, por el 
cual somos iluminados para clamar: «¡Oh Dios de nuestros padres, Bendito eres!»

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén. 

 Deseando en su voluntad divina restaurar a la humanidad, el Verbo, que antiguamente 
dio existencia a todas las cosas, hizo su morada en tu vientre, oh puro y bendito, que has 
dado a luz a Dios en la carne.

Katabasia

Despreciando el decreto impío del impío,  los Hijos criados juntos en la piedad  no 
temieron la amenaza del fuego,  pero de pie en medio de las llamas, cantaron:  «Oh Dios 
de nuestros padres, bendito eres.»



ODA 8

del Octoijos

al Profeta

Tono 4

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Hiciste llama para bañar a los santos niños, * y quemaste con agua el sacrificio del justo. *
Porque sólo Tú, oh Cristo, haces todo lo que quieres, * a ti te exaltamos supremamente 
por todos los siglos.

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Ofrecida íntegramente al Todopoderoso, fuiste instruida en los misterios por vía de 
presciencia, enseñando a los gentiles según la providencia de Dios. Por eso te cantamos, 
oh profeta divinamente elocuente.

Bendigamos  al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Ofrece un himno de súplica en nombre de aquellos que te cantan, oh divinamente bendito,
y pon fin a la agitación de las tentaciones, para que podamos cantarte, oh profeta 
divinamente elocuente.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén. 

Al dar a luz a Dios, el Señor y Dador de vida, oh purísimo, aboliste la tiranía desenfrenada
de la muerte, matándola. Por eso te cantamos por todos los siglos.

Katabasia

El horno húmedo de rocío mostró una imagen  de una maravilla más allá de la naturaleza,
porque no quemó a los jóvenes que había recibido;  ni el fuego de la Deidad consumió a 
la Virgen  cuando descendió a su vientre.  Por lo cual, cantando, cantamos:  «¡Que toda la
creación bendiga al Señor y exaltadle supremamente por todos los siglos!»

ODA 9

del Octoijos

al Profeta



Tono 4

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Es imposible que la humanidad vea a Dios * a quien las órdenes de los Ángeles no se 
atreven a mirar; * pero por ti, oh Purísimo, * el Verbo Encarnado se hizo hombre * y con 
las Huestes Celestiales * a Él lo magnificamos y a Ti te llamamos Bienaventurada.

Stijo: Santo Sofonías, ruega por nosotros

Hiciste tu morada en la tierra de los mansos, donde, después de tu reposo, contemplas 
los esplendores de los ángeles, oh todo-himnadp Sofonías, profeta de Dios, brillando con 
gracia en tu mansedumbre. Por eso, regocijados, nosotros, los fieles, te llamamos 
bienaventurada.

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espíritu Santo, 

Contemplando radiantemente el cumplimiento de tus profecías, oh gloriosísimo, nos 
maravillamos de la gracia que te ha sido dada y de la pureza de tu mente, y nos 
maravillamos de tu alma piadosa.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén. 

Ningún otro como tú nos ha sido dado desde generaciones antiguas, oh inmaculada 
Madre de Dios; porque tú, el único entre todos, tienes santidad y pureza incomparables. 
Por tanto, recibiste dentro de ti a Dios encarnado.

Katabasia

Veo un misterio muy extraño y maravilloso:  la cueva es el cielo;  la Virgen el trono de los 
querubines;  el pesebre una habitación, en la que está puesto Cristo Dios,  a quien nada 
puede contener.  A quien alabamos y magnificamos.

Exapostilario del Octoijos

Los Stijos Posteriores con las estrofas del Octoijos

Tropario

Tono 2

Celebrando la memoria de tu Profeta Sofonías, oh Señor,  a través de él Te suplicamos: 
«¡Salva nuestras almas!» 

 Comienza la Primera Hora

LITURGIA



Las Bienaventuranzas del Octoijos

Tropario

Tono 2

Celebrando la memoria de tu Profeta Sofonías, oh Señor,  a través de él Te suplicamos: 
«¡Salva nuestras almas!» 

Kontaquio

Tono 4

Melodía: «Tú has aparecido…»

Te mostraste resplandeciente por el Espíritu divino, oh profeta Sofonías, * proclamando la 
venida de Dios: * ¡Alégrate sobremanera, oh hija de Sión! * ¡Proclamadlo, oh Jerusalén! **
¡He aquí, tu Rey viene a salvar a la humanidad!                                                                    




